
Алгоритм проведения процедуры педикюра при стержневой 

мозоли   
 

№ Наименование 
средства 

Кол-
во, 
мл 

Время 

выдержки/ 

обработки, 

мин. 

Применение Эффект 

1. Жидкие перчатки 1,5  0,5 Нанести необходимое количество геля 

на кожу и втирать до полного 

впитывания. 

Антисептика мастера перед 

началом процедуры. 

2.  Лосьон защитный 

Sanitar 

2  0,5 Нанести средство на обрабатываемую 

поверхность рук/ног. 

Антисептика клиента перед 

началом процедуры. 

3. Размягчитель 

натоптышей 

деликатный 

0,2 10 Нанести размягчитель на область 

стержневой мозоли, выдержать время. 

Размягчение стержневой 

мозоли 

4. Обработка мозоли с помощью вращающихся инструментов (полая фреза, ротор) 

5. Установить разгрузку с помощью fleccy web или другого разгрузочного материала на зону образования стержневой 

мозоли, не закрывая саму мозоль, нанести средства. 

6. Экстракт прополиса  

с Экдисом 

0,2   2-4 Нанести  экстракт в область 

стержневой мозоли и оставить до 

полного высыхания. 

Противовоспалительное, 

обезболивающее средство. 

7. Биовоск 

регенерирующий 

0,5  2-4 Нанести биовоск регенерирующий в 

область стержневой мозоли и дать 

впитаться.  

Дополнительная защита и 

запуск программ 

регенерации кожи. 
8.  Гель прополисный 

с Экдисом 

0,2 мл 2-4 Капнуть  гель в область стержневой 

мозоли и оставить до полного 

высыхания.  

Противовоспалительное 

средство. Создает эффект 

пластыря. Дышащая 

плёночка из целлюлозы 

защищает проблемное 

место длительное время.  



9.  Домашний уход:  

Обратиться к ортопеду.  

Использовать биовоск регенерирующий (ежедневно 1 раз в день) 
Были произведены приблизительные расчеты на одну процедуру маникюра/педикюра.  

 
 


