
 

 

Алгоритм проведения процедуры педикюра при гипергидрозе стоп 
 

 
№ 

 
Наименование 

средства 

 
 Кол-
во, 
мл 

Время 

выдержки/ 

обработки, 

мин. 

Применение Эффект 

 
1 

 

Жидкие перчатки 

 

1,5  

 

0,5 

 

Нанести необходимое количество геля 

на кожу и втирать до полного 

впитывания. 

 

 

Антисептика мастера перед 

началом процедуры. 

 
2 

 

Лосьон защитный 

Sanitar 

 

2  

 

0,5 

 

Нанести средство на обрабатываемую 

поверхность рук/ног. 

 

 

Антисептика клиента перед 

началом процедуры. 

 
3 

 

Кератолитик 

карбамидный 

профилактический  
 

 

    

3 

 

1-20  

Нанести 

кератолитик и 

перейти к 

обработке 

ногтевой 

пластины и 

кутикулы 

 

 

Нанести кератолитик карбамидный  

(рН = 7) на кожу стоп. Обработать 

разрыхленные участки кожи фрезой. 

 

Безопасное 

размягчение/разрыхление 

огрубевших участков кожи 

для облегченного удаления.  
 

 
4 

 

Гель для удаления 

кутикулы classic 

 

 

0,6  

 

2-5  

 

 

Нанести на кутикулу вокруг ногтевой 

пластины. Затем удалить ороговевшую 

часть кутикулы с помощью щипчиков 

или маникюрных ножниц.  

 

 

Эффективное разрыхление 

и легкое удаление кутикулы. 

  



 

   5 Обработка стоп и ногтей 

 
 

6 
 

Лосьон 

подсушивающий при 

гипергидрозе 

 

1,4  

 

  1-2 

 

Нанести лосьон на чистую кожу каждой 

стопы. После нанесения – подсушить. 

 

Лосьон оказывает 

подсушивающий, 

противовоспалительный, 

противобактериальный и 

противогрибковый эффекты. 

 
 

7 
 

Гель 

регенерирующий 

для ухода за кожей 

при гипергидрозе 

 

 

2  

 

1-2 

 

Нанести необходимое количество геля 

на кожу и 

массировать до полного впитывания. 

 

Подсушивание, смягчение и 

питание кожи стоп. 

 
8 

 

СЫВОРОТКА  

коллагеновая для 

поврежденных ногтей 

NEW NAILS 

 

0,4 

 

1-2 

 
Тщательными и мягкими массажными 
движениями втирать сыворотку в 
ногтевую пластину, кутикулу и боковые 
валики. 
 

 
Питание, увлажнение 
тканей кутикулы  и ногтевых 
валиков, регенерация 
ногтевой пластины. 

 
9 

 

Присыпка для 

проблемных участков 

кожи плацентарная 

 

0,5 

 

1 

 

Нанести необходимое количество 

средства в межпальцевую зону. 

 

Снятие воспаления, 

регенерация, ускорение 

заживления мокнущих 

мозолей, ранок, трещин, 

повреждений, 

подсушивание кожи. 

 
 

10 
 

Домашний уход: 

- Лосьон подсушивающий при гипергидрозе (1 раз в день с утра); 

-Присыпка для проблемных участков кожи плацентарная (по мере необходимости). 
 Были произведены приблизительные расчеты на одну процедуру педикюра.  

 


